
 

Saison 2025-2026 

KCVI 
KARATE CLUB VAL DE L’INDRE 

28, rue du clocher, 37320 Truyes 06 58 04 85 38 
karateclub.valdelindre@gmail.com 

www.karateclubvaldelindre.fr 
 

 

SALLE ATOUT SPORT MONTBAZON 

JOURS HORAIRES GROUPES ENCADREMENT 

LUNDI 
18h15 - 19h15 

Cours enfants tous 

niveaux 
Céline (Educateur) 

 
19h15 – 20h15 

PPG + Body Karaté 

ados adultes 
Céline (Educateur) 

MERCREDI 
16h30 - 17h00 

Cours « Super Héros » 

Groupe 1 
Céline (Educateur) 

 
17h00 - 17h30 

Cours « Super Héros » 

Groupe 2 
Céline (Educateur) 

 
17h30 – 18h30 

Prépa compétition * 
Céline (Educateur) 

 

DOJO DE TRUYES 

JOURS HORAIRES GROUPES ENCADREMENT 

MARDI 
18h00 - 19h00 

Cours enfants tous 
niveaux 

Céline (Educateur) 

  
19h00 – 20h00 

PPG + BK ados adultes 
 

Céline (Educateur) 

JEUDI 
18h00 - 19h00 Cours de rattrapage * Céline (Educateur) 

 
19h00 - 20h15 

Cours ados-adultes 
tous niveaux 

Céline (Educateur) 

SAMEDI 
10h00 - 10h30 (gpe 1) 

10h30 – 11h00 (gpe 2) 

 

Cours « Super Héros » 

Groupe 1 

Céline (Educateur) 

 
11h00 - 12h30 

Cours ados-adultes 

gradés 
Céline (Educateur) 

* Cours ponctuel selon les calendriers sportifs 
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